Viihtyminen
urhelluseurassa

- kysely huoltajille

Ohje urheiluseuralle:

: iy : o . Huoltajille:

Harrastamisen tulisi olla mukavaa ja turvallista kaikille lapsille, uo ta" €

nuorille ja heidan huoltajilleen. Taman kyselyn avulla voitte Haluamme selvittaa, miten sina
urheiluseurassa kartoittaa toimintaan osallistuvien lasten huoltajana koet ilmapiirin urheilu-

ja nuorten huoltajien kokemuksia siita, millaiseksi ilmapiiri
seurassa koetaan ja miten harrastuksessa viihdytaan. Mah-
dollisimman rehellisten vastausten saamiseksi huoltajille tulee
tarjota mahdollisuus osallistua kyselyyn nimettomasti. Kyselyn
vastaukset tulee kasitelld luottamuksellisesti.

seurassamme ja kuinka tyytyva-
inen olet toimintaan. Ota kantaa
vaittamiin kdyttaen asteikkoa 1-4
(1 = huonosti/taysin eri mielt3,

4 = erinomaisesti/tdysin samaa

Ennen kyselylomakkeen jakamista: mieltd). Tama kysely ei koske ensi-
sijaisesti tata tiettya harjoitusker-
- Paattakaa siita, missa yhteydessa lomake taytetaan taa, jossa sait lomakkeet taytett-
(et el Tl ey 2R e avaksesi. Vastaa sen perusteella
« Kertokaa osanottajille kyselyn tarkoituksesta. kuinka yleensa olet kokenut seuran
harjoitukset, kilpailut, valmentajat
* Kertokaa siitd, mita vastauksille tapahtuu, kuinka niita ja sosiaalisen ympariston. Voit
kasitellaan, kuinka jatkatte tydskentelya ja kuinka huoltajille vastata kyselyyn nimettémasti ja

tiedotetaan tuloksista. vastaukset kasitelldan luottamuk-

+ Miettikaa, miten kyselyssd mahdollisesti esiin nouseviin sellisesti.
epakohtiin reagoidaan ja miten toimintaa kehitetaan.
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Viihtyminen
urheiluseurassa

- kysely huoltajille

Haluamme selvittad, miten sina huoltajana koet ilmapiirin urheiluseurassamme ja kuinka tyytyvainen olet toimintaan.
Ota kantaa niihin véittamiin, jotka tuntuvat omalla kohdallasi ajankohtaisilta. Valitse vastausvaihtoehdoista se, joka kuvaa
parhaiten omaa kokemustasi 1=tdysin eri mieltd, 2= melko eri mielta, 3 =melko samaa mieltd, 4= taysin samaa mielta.
Voit vastata kyselyyn nimettomasti.

Seura 1 2 3 4
Olen tyytyvainen urheiluseuran toimintaan [] L] [] []
Huoltajien mielipiteita kuullaan seuran toiminnassa [] L] [] []
Tunnen itseni tervetulleeksi seuran toimintaan L] L] L] L]
Harjoitukset/Kilpailut

Jatan lapseni rauhallisin mielin harjoituksiin [] L] [] []
Kun olen mukana kilpailuissa, tunnen oloni mukavaksi [] L] [] []
Opin uusia asioita lapseni/lasteni harjoituksissa L] L] L] L]
Mielestini harjoitusten osiot ovat hyvin jarjestettyja L] L] L] L]

Ohjaajat/Valmentajat

Uskallan ilmaista mielipiteeni seuran ohjaajille
Seuran ohjaajat kuuntelevat minua
Valmentajalla on hyvat tiedot urheilulajistaan
Saan tarvittaessa apua ohjaajilta

Autan mielellani ohjaajia tarvittaessa

Valmentajat kehuvat valmennettavia ndiden péarjatessa hyvin
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Valmentajat rohkaisevat ja tukevat valmennettavia, kun he eivat parjaa niin hyvin

Sosiaalinen ymparisto

Minulla on ystavia muiden huoltajien keskuudessa

Tunnen oloni turvalliseksi urheiluseurassa

Uskallan esittaa ajatuksiani ohjaajille

Muut huoltajat kuuntelevat, mitd minulla on sanottavana

Mielestani kaikki seurassa toimivat ovat ystavallisia toisilleen

Olen mielestani aktiivinen seurassa

Mielestani seura vaatii minulta liikaa sitoutumista

Lapseni/lasteni valmentaja uskaltaa puuttua riitoihin ja kiusaamistilanteisiin
Mielestani huoltajat kannustavat ja rohkaisevat joukkueen/ryhman kaikkia jasenia

Kehun lapsia naiden parjatessa hyvin
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Rohkaisen ja tuen lapsia, kun he eivat parjaa niin hyvin

Kiitos arvokkaista vastauksistasi! w folikhalsan @ e Lo



