
En trygg skola
Trygghet är känslan av att man bryr sig om varandra. 
Känslan av att du betyder något. Många saker känns 
inte trygga om man är ensam. Mobbning känns inte 
tryggt. Diskriminering känns inte tryggt. Var och en av 
oss borde tänka på hur vi behandlar andra människor, 
hur vi talar med dem och hur vi kan skapa en trygg 
skola. En trygg skola bygger på människor, ord och 
gärningar. Man behöver inte vara vän med alla, men 
det är viktigt att acceptera alla sådana de är. Vi spelar 
alla lika stor roll, och vi betyder alla lika mycket. Ingen 
är vare sig sämre eller bättre än du som människa, utan 
alla är lika mycket värda. Då borde vi väl också bete oss 
mot varandra, tala med varandra och behandla varandra 
som jämlikar? Alltså på ett sådant sätt att vi alla ska ha 
det bra. 

Alla är vi olika. Att kunna vara det är en viktig del av 
livet, och vi måste lära oss att hantera olikhet. Vi borde 
inte lämna någon ensam för att den är annorlunda. Det 
yttre ska inte få vara en orsak till att behandla någon 
sämre, för vi är ju alla människor. En människa ska inte 
behöva känna sig utstött på grund av sina särdrag. 
Många är snabba att döma andra utifrån förutfattade 
meningar. Men tänk om vi istället skulle bestämma oss 
för att lära känna andra människor med öppet sinne?
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