
Sponsoroi 
lähikouluun 

vanhempainilta 
tai oppitunti



Tukea ja tietoa lapsille, 
nuorille ja vanhemmille
• MLL:n ammattitaitoisia kouluttajia joka 

puolella Suomea, MLL:n 10:ssä piirissä

• MLL:n vanhempainiltojen ja oppituntien 
tavoitteena on antaa tukea ja tietoa sekä 
lisätä yhteisöllisyyttä sekä vertaistukea 
lasten, nuorten ja aikuisten keskuudessa

• Oppitunnit ovat oppilaita osallistavia ja 
toiminnallisia. Myös vanhempainillat ovat 
vuorovaikutuksellisia ja osallistavia.

Vuonna 2021 MLL:n vanhempainilloissa ja 

oppitunneilla tavoitettiin 

n. 2 500 vanhempaa,

n. 1 300 ammattikasvattajaa 

sekä n. 4 000 lasta ja nuorta.



Jokaisella lapsella ja 
nuorella on oikeus 
turvalliseen 
lapsuuteen. 



Vanhempainilta:
Ei kiusaamiselle
• Kohderyhmä: 1.–9. luokkalaisten vanhemmat

• Vanhempainillassa pohditaan, mikä kaikki on 

kiusaamista, mitä on loukkaava kohtelu ja miten 

oppilaiden välistä myönteistä vuorovaikutusta ja 

kaveritaitoja voisi vahvistaa.

• Illan aikana kuullaan oppilaiden kokemuksia 

kiusaamisesta ja siihen puuttumisesta, esitellään koulun 

kiusaamisen vastaisen työn suunnitelma ja pohditaan 

vanhempien roolia kaveritaitojen tukemisessa ja 

turvallisen ilmapiirin luomisessa.

• Tilaisuuden kesto: 45 min – 1 h



Vanhempainilta:
Stop nettikiusaamiselle ja ilkeilylle
• Kohderyhmä: 1.–9. luokkalaisten vanhemmat

• Vanhempainillassa pohditaan nettikiusaamisen ja loukkaavan kohtelun syitä ja seurauksia

• Vanhemmat saavat tilaisuudessa ajankohtaista tietoa siitä:

• mitä on kiusaaminen ja loukkaava kohtelu digitaalisissa ympäristöissä

• miten toimia törmätessään kiusaamiseen tai loukkaavaan kohteluun netissä

• miten aikuinen voi tukea lapsen mediankäyttöä ja toisia kunnioittavaa käytöstä myös 
digitaalisissa ympäristöissä

• Lisäksi vanhempainillassa käydään läpi konkreettisia vinkkejä siihen

• miten puhua lapselle ja nuorelle nettikiusaamisesta

• miten aikuinen voi vahvistaa lapsen ja nuoren turvataitoja ja edistää muita kunnioittavaa ja 
turvallista netinkäyttöä

• Tilaisuuden kesto: 45 min – 1 h



Oppitunti:
Stop nettikiusaamiselle
• Kohderyhmä: 5.–9. luokkalaiset

• Opetusryhmälle suunnatulla osallistavalla oppitunnilla käsitellään nettikiusaamista ja 
loukkaavaa kohtelua digitaalisissa ympäristöissä. Lasten ja nuorten suhdetta mediaan 
lähestytään moraalisena kysymyksenä – tarkoituksena on vahvistaa ystävällistä ja toiset 
huomioivaa asennetta ja käytöstä median parissa toimiessa. Erityisen tärkeää on huomioida 
lasten ja nuorten sosiaaliset ja tunne-elämän taidot sekä vahvistaa empatiakykyä.

• Oppituntipaketti koululle: yhteensä 4 oppituntia eri opetusryhmille

• Kesto: 45 min / oppitunti



MLL:n kiusaamisen vastaisella työllä lisätään 
kouluviihtyvyyttä, vahvistetaan oppilaiden osallisuutta, 
sekä ennaltaehkäistään yksinäisyyttä. Tehdään yhdessä 
koulusta kivempi paikka. Ettei kukaan jäisi yksin. 



Tilaisuuksien hinnat
• Vanhempainillat 250 eur / kpl (voidaan toteuttaa myös verkkototeutuksena)

• Oppituntipaketti 4 x 45 minuuttia 350 eur (1 opetusryhmä / oppitunti)



Sopiminen ja tilaaminen
• Ota yhteyttä lähikouluun ja tarjoa heille sponsoroitua vanhempainiltaa tai oppituntipakettia 

(voit halutessasi hyödyntää yhteydenottamisessa MLL:n tekemää valmista viestipohjaa ja 
markkinointimateriaalia osoitteesta: www.mll.fi/kmarketsponsoroi

• Sovittuasi koulun kanssa sponsoroinnista:

• Pyydä koulua tekemään tilaus ja sopimaan tilaisuuden yksityiskohdista

• Tilauksen voi tehdä MLL:n Koulutustapahtuman tilauslomakkeella

• Anna koululle oma laskutusosoitteesi ja muistuta koulua ilmoittamaan laskutusosoite 
tilauksen yhteydessä

• Koulu voi tarvittaessa olla yhteydessä myös MLL:n alueelliseen koordinaattoriin, jonka 
yhteystiedot löytyvät osoitteesta: 
MLL:n koulu- ja oppilaitosyhteistyöstä vastaavien yhteystiedot - Mannerheimin 
Lastensuojeluliitto

http://www.mll.fi/kmarketsponsoroi
https://kore.mll.fi/mllkotisivut/tapahtumanTilauslomake.aspx
https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/mlln-koulu-ja-oppilaitosyhteistyosta-vastaavien-yhteystiedot/

