
Как ты можешь повлиять? Знаешь, как небольшой 
хороший поступок может повлиять? Ты когда-то 
задумывался на что именно можешь повлиять? 
22.8.2018 на арене Vantaan Energia объявляется 
школьный покой, который устраивается уже 28 
раз. В этом году тема влияния о том, как сильно 
может повлиять небольшой хороший поступок. 
Есть много способов на влияние. Наиболее 
известный способ есть в каждой школе или в 
другом учебном заведении, в котором обучаются 
студенты, оттуда можно повлиять на школьные 
внутренние дела. Например, во многих младших 
классах есть поручившиеся ученики, которые могут 
помочь новым ученикам с разными проблемами. 
Эти ученики являются образцами для подражaния 
ученикам младших классов. Поддержка студентов 
нужна, чтобы они могли себя чувствовать хорошо 
в новом месте и успешно влиться в новую 
атмосферу школы. Не очень много студентов хотят 
учавствовать во влиянии, но всё равно персонал 
всей школы и одноклассники могут хорошими 
поступками повлиять, например просто улыбаться 
или здороваться, так вы сможете поднять 
настроение любому человеку.  Даже в социальных 
сетях можно поднять любому человеку настроение, 
например написать приятный комментарий 
под фотографией.Дальше можно оставить без 
изменений, только вещи заменить на поступки. 

“Ты можешь повлиять. Даже улыбка поможет.”

Текст объявления 
школьного покоя 2018 


