
85%
kävijöistä sanoo muiden vanhempien 
tapaamisen tuovan päivään hyvää mieltä.

”Kiva tulla lasten kanssa paikkaan, 
jossa on paljon aktiviteetteja heille 
ja kupillinen kuumaa kahvia itselle.”

MLL:n tuki vapaaehtoisille: 70 
koulutustapahtumaa vuodessa.

”Helpottaa jaksamista, tuo rytmiä arkeen, 
tunnen kuuluvani porukkaan.”

480 perhekahvilaa

Perhekahvila auttaa jaksamaan 
arjessa ja tukee vanhemmuutta

❶Vapaamuotoista kohtaamista ja keskustelua
❷ Lapsille toimintatuokioita
❸ Rohkaisua ja tukea arjessa jaksamiseen

Lapset

TOP 3
toiveet käynnille:

Käyntikerrat 
lisääntyivät

vuodesta 
2021

65 %
• 1 600 vapaaehtoista
• 34 700 vapaaehtoistuntia

56 % 44 %

Aikuiset

Käyntejä 
135 468 
kertaa

kävijöistä alle 3-vuotiaiden vanhempia.
SUURIN OSA




