
80%
vapaaehtoisista suosittelee vapaaehtois-
tehtäviä MLL:ssa.

”MLL:n vapaaehtoisena olen osa 
iloista ja hyväntahtoista joukkoa, jolla 
on vahvat arvot ja tahto tehdä hyvää.”

Toimivat 537 paikallisyhdistyksessä, 
10 piirissä ja keskusjärjestössä.

Vapaaehtoiset kohtasivat 600 000 
lasta, nuorta ja vanhempaa

❶ Uusia ystäviä
❷ Iloa ja hyvää mieltä
❸Mielekästä ja merkityksellistä tekemistä

TOP 3
vapaaehtoisuus tuo:

Haluaa 
vaikuttaa 

asuinpaikan 
lasten ja 

perheiden 
hyvinvointiin. 

77 %

• 370 000 vapaaehtoistuntia

koulutusta ja vertaistapaamista
1 300

Mikä 
innostaa
mukaan?

 30 000
vapaaehtoista teki vuonna 2022

”Toimintaa matalalla kynnyksellä, missä jokainen 
voi hyödyntää omia osaamisalueitaan.”

MLL:n tuki vapaaehtoisille: 




