
 

“Rentoa yhdessä toimimista mukavien ihmisten 
kanssa, tärkeiden asioiden äärellä tärkeilemättä.”

MLL:n vapaaehtoiset: 
lähes miljoona 
kohtaamista

Suosittelee 
MLL:n vapaa- 
ehtoisuutta

82%

	y 32 000 vapaaehtoista
	y Yli 1 600 koulutusta 

ja vertaistapaamista 
vapaaehtoisille

FAKTA:

1. Halu vaikuttaa asuinpaikan 
lasten ja perheiden hyvin-
vointiin

2. Halu tehdä jotain 
merkityksellistä 

3. Halu toimia mukavassa 
porukassa 

syytä vapaaehtoisuuteen:
TOP 3

Yli 550 000 tuntia vapaa- 
ehtoistoimintaa

Tapahtumien
vapaaehtoisia

Luottamushenkilöitä

Vertaisryhmien ja 
kerhojen ohjaajia

Tukihenkilöitä
TukioppilaitaPerhekahvilaohjaajia

Mummeja 
ja vaareja

Puhelin- ja chat- 
päivystäjiä

Monenlaisia tehtäviä:

	y 532 paikallis- 
yhdistyksessä
	y 10 piirissä ja
	y keskusjärjestössä

Vapaaehtoiset 
toimivat       :llä

Lähde: MLL:n toimintatilastot 2023, MLL:n vapaaehtoiskysely 2023

Yli 90 %

MLL:n vapaaehtoisista 
sanoo, että vapaa-
ehtoisuus tuo elämään 
iloa ja hyvää mieltä, uusia 
ystäviä ja mielekästä 
tekemistä. 

Yli 90 %
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