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MLL on luotettava ja vaikuttava kumppani
• MLL on ollut mukana lasten, nuorten ja perheiden elämässä jo yli 

sadan vuoden ajan joka puolella Suomea.

• MLL tuntee tämän päivän perheiden arjen ja tarjoaa monipuolista 

toimintaa, tukea ja auttavia palveluita lapsille, nuorille ja 

vanhemmille.

• MLL:n työ perustuu vapaaehtoisten ja ammattilaisten 

perhekeskuskumppanuuteen.

• MLL haluaa rakentaa yhdessä hyvinvointialueiden ja kuntien 

kanssa lapsiystävällistä yhteiskuntaa, jossa lapsia, lapsuutta ja 

vanhemmuutta arvostetaan ja jossa yhdessä kannamme vastuuta 

lastemme hyvinvoinnista.

Kuva: Päivi Karjalainen



Varhaista tukea lapsille, nuorille ja 
vanhemmille

• Lasten, nuorten ja vanhempien hyvinvointia 
tuetaan parhaiten tarjoamalla varhaista, avointa 
ja kynnyksetöntä tukea lähellä perheitä.

• MLL:n monimuotoinen toiminta vahvistaa 
perheiden omia tuki- ja vertaisverkostoja ja 
ehkäisee arjen ongelmien kasaantumista.

• Perheelle varhain tarjottava tuki vähentää 
ongelmien kasautumista ja korjaavien 
palvelujen tarvetta

• MLL:n toiminta perustuu käytännössä 
testattuihin malleihin ja toimintaa seurataan ja 
arvioidaan systemaattisesti.



MLL:n ohjelmatyö



MLL edistää lasten ja nuorten 
osallisuutta

• Tukioppilastoiminta

• Nuortennetti.fi

• Mediakasvatus

• Kerho- ja harrastustoiminta

• Tapahtumat lapsiperheille

• Leikkipäivä



MLL tukee lasten ja nuorten 
mielenterveyttä

• Lasten ja nuorten puhelin, 

nettikirjepalvelu ja chat

• Nuorten tukilinja

• Kiusaamisen ehkäisy ja 

jälkihoito

• Kaveritoiminta



MLL tukee vanhemmuutta
• Kohtaamispaikkatoiminta ml. 

Perhekahvilat

• Vanhempainryhmät

• Tukihenkilötoiminta

• Vanhempain puhelin- ja 
nettipalvelut

• Vanhempainnetti 
(www.mll.fi/vanhemmille)

• Tilapäinen lastenhoitoapu

http://www.mll.fi/vanhemmille




Perhekeskusyhteistyö



Perhekeskuksen tehtävät

Lähde: 
https://thl.fi/documents/605877/0/Perhekeskustoiminnan+ABC+THL_
+%281%29.pdf/23a2ac10-13e8-e97a-e0ce-
0f8c23402ebc?t=1633520925251 

https://thl.fi/documents/605877/0/Perhekeskustoiminnan+ABC+THL_+%281%29.pdf/23a2ac10-13e8-e97a-e0ce-0f8c23402ebc?t=1633520925251
https://thl.fi/documents/605877/0/Perhekeskustoiminnan+ABC+THL_+%281%29.pdf/23a2ac10-13e8-e97a-e0ce-0f8c23402ebc?t=1633520925251
https://thl.fi/documents/605877/0/Perhekeskustoiminnan+ABC+THL_+%281%29.pdf/23a2ac10-13e8-e97a-e0ce-0f8c23402ebc?t=1633520925251


Perhekeskus on palvelujen kokonaisuus
• Perhekeskus yhteensovittaa hyvinvointialueen

sosiaali- ja terveyspalvelut, kunnan sivistyspalvelut

sekä järjestöjen ja seurakuntien toiminnot.

• Järjestöjen mukana olo perhekeskustoiminnassa

on ensiarvoisen tärkeää. Järjestöt, mm. MLL,

organisoivat vapaaehtois- ja vertaistoimintaa ja

tuottavat ihmislähtöisiä palveluita, jotka edistävät

ihmisten hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta.

Lähde: https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/perhekeskus

https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/perhekeskus


Mitä MLL tuo 
perhekeskusyhteistyöhön?



MLL:n valtakunnalliset auttavat palvelut
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• Lasten ja nuorten puhelin 116 111 

•Euroopan lasten ja nuorten auttavien puhelimien 
yhteinen puhelinnumero

•Auki vuoden jokaisena päivänä, maksuton, 
luottamuksellinen

•Ruotsinkielinen palvelu 

•Nuorten tukilinja 116 111 (arkisin klo 20-00)
•Ammattilaiset päivystävät
•Akuutti tuki sekä siltoja ammattilaisiin

•Nettikirjepalvelu
•Avoinna 24/ 7, vastaukset n. viikon sisällä
•Mahdollisuus dialogisuuteen

•Chat 
•Auki joka ilta klo 17-20
•Ajanvarauschat (MLL:n työntekijät)
•Päivystää MLL:n Nuortennetissä
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•Vanhempainpuhelin ja chat      
0800 92277
•Puhelin, chat, ajanvarauschat, nettikirjepalvelu
•Valtakunnallinen, maksuton, anonyymi
•Koulutetut vapaaehtoiset, ammattilainen 

päivystysryhmissä mukana
• Joka arkipäivä auki!

•Vanhempainnetti
• Yli miljoona käyntiä vuodessa
•Vanhempainnetti.fi – sivusto on suunnattu 

vanhemmuuden tueksi 0-18-vuotiaiden lasten 
vanhemmille

• Sivusto sisältää runsaasti tietoa lapsen ja nuoren 
kasvusta, kehityksestä ja hyvinvoinnista

• Lisäksi Vanhempainnetti tarjoaa vertaistukea sekä 
työkaluja ja vinkkejä perheen arjen tueksi

Nuortennetti.fi Vanhempainnetti.fi

tel:080092277


MLL:n alueelliset piirijärjestöt ja
paikallisyhdistykset organisoivat toimintaa
kunnissa ja hyvinvointialueilla

1. Lappi
2. Pohjois-Pohjanmaa
3. Kainuu
4. Keski-Pohjanmaa
5. Keski-Suomi
6. Pohjois-Savo
7. Pohjois-Karjala
8. Etelä-Savo
9. Etelä-Pohjanmaa
10. Pirkanmaa
11. Kanta-Häme
12. Pohjanmaa
13. Satakunta
14. Varsinais-Suomi
15. Länsi-Uusimaa
16. Keski-Uusimaa
17. Itä-Uusimaa
18. Päijät-Häme
19. Kymenlaakso
20. Etelä-Karjala
21. Vantaa-Kerava
22. Helsingin kaupunki
23. Ahvenanmaa

Hyvinvointialueet ovat
itsehallinnollisia alueita, jotka 
vastaavat sekä sosiaali- ja
terveyspalvelujen että pelastustoimen 
järjestämisestä.

1. Lappi (yhdistyksiä 22)
2. Pohjois-Pohjanmaa (yhdistyksiä 45)
3. Kainuu (yhdistyksiä 13)
4. Pohjanmaa (yhdistyksiä 41)
5. Järvi-Suomi (yhdistyksiä 109)
6. Satakunta (yhdistyksiä 31)
7. Häme (yhdistyksiä 71 )
8. Kaakkois-Suomi (yhdistyksiä 31)
9. Varsinais-Suomi (yhdistyksiä 60)
10. Uusimaa (yhdistyksiä 84)

Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry (MLL) on
keskusjärjestö, jonka jäseniä ovat 
paikallisyhdistykset ja piirijärjestöt.

MLL:ssa on 10 piirijärjestöä. Piirijärjestö on
alueensa paikallisyhdistysten tuki ja alueellinen 
vaikuttaja. Kullakin piirijärjestöllä on piiritoimisto, 
jossa on palkattua henkilökuntaa.

Paikallisyhdistys toimii omalla alueellaan ja edistää 
jäsentensä valitsemilla tavoilla lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia. Suurin osa
yhdistyksistä toimii vapaaehtoisvoimin.

1.

2.
3.

4.

5.

6.
7.

8.
9.

10.



• Tukioppilastoiminta
• Nuortennetti-sivusto
• Vanhempainnetti-sivusto

• MLL:n paikallisyhdistystoiminnan toiminta-
edellytyksien tuki ja ohjaus (mm. perhekahvilat)
• Nuorten- ja vanhempainnetin keskustelualustat
• Tukioppilastoiminta
• Lapsiperheiden kohtaamispaikat

• Tukihenkilötoiminta 
(kaverit, YMÄ, 
perhekummit)

• Lasten ja nuorten 
puhelin, chat ja 
kirjepalvelu

• Lasten ja nuorten ja 
vanhempainnetin 
ajanvarauschatit

• Kiusaamista 
kokeneiden ja 
kiusaamiseen 
osallistuneiden 
alakouluikäisten 
vanhempien 
verkkotukiryhmät 
(2022-2024)

• Perhekahvilat
• Vanhempainpuhelin, chat ja kirjepalvelu, 
Ajanvarauschat
• MLL:n mediakasvatukseen ja kiusaamisen 
ehkäisyynliittyvät oppitunnit ja vanhempainillat
kouluissa.
• Vanhempainryhmät
• Vanhempainnettisivusto
• Ennakoiva vanhemmuuden tuki:
 Haluanko vanhemmaksi -verkkopalvelu

MLL:n valtakunnallinen perhekeskustoiminta



Kohtaamispaikat osana perhekeskusta

• Kohtaamispaikka tarjoaa toimintaympäristön
järjestöjen, seurakuntien, avoimen
varhaiskasvatuksen, hyvinvointia – ja terveyttä
edistävän toiminnan, lapsi- ja perhepalvelujen sekä 
alueen sidosryhmien ja vapaaehtoisten yhteistyölle.

• MLL kohtaamispaikkatoimijana:

• Vapaaehtoisten ohjaamat perhekahvilat

• Piirien ja
yhdistysten organisoimat/ koordinoimat 
työntekijävetoiset kohtaamispaikat (mm. Perheentalot, 
PerhePesä, Talotoiminta)

• Kohtaamispaikat, joissa MLL on yhtenä
kumppanina

Kuva: Marjatta Kekkonen, THL





Miksi yhteistyö MLL:n
kanssa kannattaa?
• Perheille tarjottava varhainen tuki ja ennaltaehkäisevä toiminta lisääntyy ja monipuolistuu

• Lasten, nuorten ja perheiden keskinäinen tuki ja osallisuus lisääntyvät

• Lasten, nuorten ja perheiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet vahvistuvat

• Uusia toimintamalleja ja -tapoja kehittyy

• Tarjoamme vapaaehtoisille koulutusta ja tukea, jotka lisäävät vapaaehtoistoiminnan 
pitkäjänteisyyttä

• Tuomme esiin lasten, nuorten ja perheiden ääntä osana kuntien ja hyvinvointialueiden 
toiminnan ja palveluiden suunnittelua ja toteutusta

• Arvioimme ja seuraamme toimintamme vaikutuksia



”MLL:n kanssa tehty yhteistyö on 
rakentavaa ja siitä hyötyvät kuntalaiset. 

Luottamus MLL:oon kumppanina on 
meillä vahva ja kaikilla tasoilla olemme 

sitoutuneet yhteistyöhön. Tulokset 
näkyvät käytännössä!”

MLL:n kuntakyselyyn vastaaja



Kiitos!
Yhteystiedot: 
mll.fi/yhteystiedot/perhekeskukset 

mll.fi/kumppaneille 
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