
Tukea kouluille
MLL tuottaa monipuolista materiaalia, koulutuksia ja palve-
luja kouluille ja kasvatusalan ammattilaisille.

Tukioppilastoiminta
Tukioppilaat rakentavat ryhmähenkeä, ehkäisevät kiusaa-
mista ja yksinäisyyttä. Tukioppilaille ja tukioppilasohjaajille 
koulutuksia ja materiaaleja. 
→ mll.fi/tukioppilastoiminta

Mediakasvatus
Turvallista ja myönteistä mediankäyttöä netissä, peleissä 
ja somessa. Tietoa nettikiusaamisesta, materiaaleja, koulu-
tuksia, oppitunteja ja vanhempainiltoja.
→ mll.fi/mediakasvatus 

Koulutukset
Toiminnallisia ja keskustelevia koulutuksia valtakunnallises-
ti oppilaille, tukioppilaille, vanhemmille ja ammattilaisille.  
→ mll.fi/tilaakouluttaja 

Materiaalit
Monipuolisia toiminnallisia materiaaleja, tehtäväkortteja ja 
oppaita varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle. 
→ mll.fi/aineistokirjasto 
→ mll.fi/tehtavakortit 

Koulurauha
Valtakunnallista Koulurauha-tapahtumaa voi  seurata suo-
rana lähetyksenä luokissa. Toiminnallisia tehtäviä ala- ja 
yläkouluille.
→ koulurauha.fi

Kodin ja koulun yhteistyö  
MLL tarjoaa maksuttomia palveluja lapsille, nuorille ja hei-
dän huoltajilleen. Sinä voit auttaa kertomalla niistä heille. 

Kiusaamisen vastainen toiminta 
Vertaistukiryhmät nuorille - Selviytyjät
Tukea kiusaamista kokeneille 12–21-vuotiaille nuorille ver-
kossa/kasvokkain. Vahvistaa vertaistuen avulla sitä, mitä 
kiusaaminen on heikentänyt. 
→ nuortennetti.fi/selviytyjat   

Vertaistukiryhmät vanhemmille
Valtakunnallisista verkkovertaisryhmistä tukea alakoului-
käisten lasten vanhemmille kiusaamistilanteissa.  
→ mll.fi/lapseniko-kiusaaja 
→ mll.fi/vertaistukea-kiusattujen-vanhemmille 

Nuortennetti
Tietoa, vertaistukea ja tekemistä lapsille ja nuorille. Vink-
kejä koulunkäyntiin ja ihmissuhteisiin, tietoa mielen hyvin-
voinnista sekä tukea ja tekemistä tylsiin hetkiin. 
→ nuortennetti.fi

Lasten ja nuorten puhelin 116 111 ja chat
Maksuton palvelu avoinna vuoden jokaisena päivä-
nä. Lapset ja nuoret voivat ottaa yhteyttä mistä tahan-
sa asiasta nimettömänä ja luottamuksellisesti. Lasten ja 
nuorten puhelin 116 111, ruotsiksi 0800 96 116, chat ja 
nettikirjepalvelu:
→ nuortennetti.fi

Vanhempainnetti
Tietoa ja tukea lapsiperheen arkeen. Sisältää myös Van-
hempainpuhelimen, chat- ja nettikirjepalvelun.
→ mll.fi/vanhemmille

Mannerheimin Lastensuojeluliitto on mukana kehittämässä koulujen 
myönteistä ilmapiiriä, ehkäisemässä kiusaamista sekä edistämässä lasten 
ja nuorten mahdollisuuksia osallistua.

Pysy kuulolla – 
tilaa MLL:n uutiskirje 

mll.fi/uutiskirje 

Lue lisää  
mll.fi/ammattilaisille

MLL kiusaamista vastaan ja 
mediakasvatusta edistäen

Uutuus! Digitutkijat
Osallistavat, maksuttomat mediakasvatuksen työpajat 
4.-luokkalaisille. Vahvistavat lasten medialukutaitoa ja 
digihyvinvointia.
→ mll.fi/digitutkijat


